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Preesistenze di Età Nuragica 

Durante l’Età Nuragica la rupe di Posada (fig. 1) non era disabitata: in base ad alcuni studi 

condotti negli ultimi anni, si ipotizza che l’area dove oggi sorge il Castello della Fava fosse 

occupata da un nuraghe a corridoio, a Sud-Est del quale si sviluppava un villaggio nura-

gico.  

 
Fig. 1 - La rocca di Posada vista da Nord-Est (foto Unicity S.p.A.). 

Il bisogno da parte della popolazione nuragica di controllare il territorio circostante è te-

stimoniato dalla presenza di un altro nuraghe, con villaggio associato, sul Monte Idda e 

di altre torri nuragiche nelle vicinanze. Forse anche il Monte Furcas doveva ospitare un 

nuraghe, di cui però non si sono conservate tracce (figg. 2-3). 
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Fig. 2 - Sviluppo moderno dell’abitato di Posada; sullo sfondo, a sinistra il Monte Furcas,  

a destra il Monte Idda (foto Unicity S.p.A.). 

 
Fig. 3 - Sezione trasversale del nuraghe Monte Idda (da FADDA 1984, fig. 2). 
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