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Gli ambienti esterni (edificio a L) 

A Sud-Est delle Terme è stato messo in luce un edificio con andamento a L (fig. 1), i cui 

corridoi di disimpegno delimitano la cosiddetta “palestra”.  

 

Fig. 1 - In verde l’Edificio a L (da BACCO, SERRA 1998, rielaborazione di C. Tronchetti). 
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La struttura è ancora compiutamente da indagare, ma si individua sul lato orientale una 

serie di ambienti quadrangolari allineati che si aprono sul corridoio (fig. 2).  

 

Fig. 2 - Edificio a L: vani allineati lungo un corridoio (foto di Unicity S.p.A.). 

Sul lato meridionale, invece, i vani presentano una struttura maggiormente articolata 

(figg. 3-4). 



 
 

 
4 

 

Fig. 3 - Edificio a L: resti di probabile casa di abitazione (foto di Unicity S.p.A.). 

 

Fig. 4 - Edificio a L: casa di abitazione vista dalla piazza (foto di Unicity S.p.A.). 
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Non è possibile riconoscere con sicurezza la funzione di queste strutture; è stato ipotiz-

zato che una parte fosse utilizzata come alloggio per i fruitori delle Terme, ma non esi-

stono prove al riguardo. È sicuro, invece, che il settore meridionale si componesse in strut-

ture abitative di cui non rimane più l’elevato, ricostruibile sulla base dei dati di siti meglio 

conservati, come Pompei ed Ostia (figg. 5-6). 

 

Fig. 5 - Ricostruzione di una casa-bottega romana: il piano inferiore era destinato al commercio, mentre il 
soppalco costituiva l’abitazione (da MACAULAY 1978, p. 107). 
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Fig. 6 - Sezione ricostruttiva di un isolato di abitazioni romano (da MACAULAY 1978, p. 78)  
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