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La figure du moine 

Le terme moine vient du grec antique mònos, qui signifie « seul ». Le moine était celui qui 

s'isolait du monde pour entreprendre un parcours de recherche spirituelle à travers le re-

noncement et la prière. Les religieux du monastère San Nicola appartenaient à la congré-

gation des moines Camaldules, fondée par Saint-Romuald au XIe siècle. Les moines camal-

dules respectaient la règle de Saint-Benoît (Ora et labora), mais ils ne dédaignaient pas la 

vie contemplative en solitude et ils pouvaient choisir de vivre en ermite ou en commu-

nauté avec leurs confrères ; ils passaient le plus clair de leur temps dans le cloître, en lisant, 

en méditant ou simplement en effectuant les « taches quotidiennes » du monastère (fig. 

1-3). 

 

 
Fig. 1 - Augusto Mussini, Saint-Romuald et les cinq disciples dans la forêt, 1915, (http://it.wikipe-

dia.org/wiki/File:San_Romualdo_e_cinque_discepoli_nella_foresta.jpg). 
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Fig. 2 - Moine camaldule (http://it.wikipedia.org/wiki/File:Celle_di_camaldoli.jpg). 

 

 
Fig. 3 - Habillement d'un moine camaldule (image de Testaluna Srl).  
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