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La famille Athen 

L'église de San Nicola di Trullas a été vendu en 1113 par la famille Athen aux moines Ca-

maldules avec un document de don concernant uniquement le bâtiment de l'église avec 

son meubles liturgiques, sans aucune référence au monastère, qui ne doute pas existé à 

cette date. (fig. 1-3).  

Il s'agissait d'une des familles de majorales, c'est-à-dire de l'aristocratie des Judicats qui 

occupaient un rang social élevé malgré l'absence de titres de noblesse et l'inexistence d'un 

système féodal dans la Sardaigne de l'époque. Le pouvoir des majorales était basé sur la 

propriété foncière, et leur rôle social, au sein de la société des Judicats, était également 

d'élire le successeur du juge à la tête du royaume, et de faire partie des autres organes 

administratifs, comme le coronas de curadorìa qui administrait les différentes régions du 

Judicat. 

La famille Athen, originaire de Pozzomaggiore et installée dans la curadorìa de Costa-

valle, possédait des terrains agricoles très vastes qui s'étendaient à travers tout le Logu-

doro.  

Le condaghe de Trullas fournit des informations quant à l'état de prospérité du prieuré 

qui durera sans interruption au moins jusqu'en 1257, et la famille Athen sera constam-

ment présente pour s'occuper du patrimoine qui persistera toujours sous une sorte 

d'ingérence et sous le patronat de la famille. 

Elle fournit plusieurs fois l'église San Nicola di Trullas du nécessaire pour le déroulement 

correct des fonctions liturgiques et fit don aux moines de tout ce dont ils avaient besoin ; 

les sources documentaires indiquent que les Athen intervinrent plusieurs fois pour arran-

ger les litiges, mener les affaires à terme et augmenter le patrimoine du prieuré des ca-

maldules. L'église et le monastère jouirent d'une excellente santé économique jusqu'à la 

moitié du XIIIe siècle, quand une série de mauvaises gestions mena à la perte d'une partie 

importante des biens du prieuré. 
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Fig. 1 - Document de donation de l'église San Nicola di Trullas, 1113  

(Archives d'État de Florence). 

 

 
Fig. 2 - Condaghe de San Nicola di Trullas, XIIe-XIIIe siècles  

(Bibliothèque Universitaire de Cagliari) 
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Fig. 3 - Église San Nicola di Trullas (photo Unicity S.p.A.).  
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