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B Les Thermes de Convento Vecchio

Les Thermes de Convento Vecchio, situés sur la rive en direction du Golfe d'Oristano (fig.
1-3), doivent tres vraisemblablement leur nom a I'usage que I'on fit des structures a la fin
de I'Antiquité, transformées en un petit Couvent de moines, dont la seule attestation

pourrait étre une tombe de la période byzantine découverte dans I'apodyterium du bati-

ment (fig. 4).

Fig. 2 - Les Thermes de Convento Vecchio (photo Unicity S.p.A.)
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Fig. 4 - La tombe byzantine, englobée dans une structure moderne en béton a l'intérieur de I'apodyterium
des thermes (photo Unicity S.p.A.)

Le parcours interne des thermes est organisé de facon canonique (fig. 5).
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Fig. 5 - Planimétrie des Thermes : 1) apodyterium, 2) frigidarium, 3-5) calidaria, 6) passage
(ZUCCA 1984, p. 85)

Du grand apodyterium (fig. 6) on passe dans le frigidarium, avec un premier petit bassin

en demi-cercle et un second de forme rectangulaire (fig. 7-8).

Fig. 6 - Grande table de I'apodyterium, avec le compartiment pour y ranger les vétements
(photo Unicity S.p.A.)




Fig. 8 - Bassin en demi-cercle du frigidarium (photo Unicity S.p.A.)




Depuis cette salle, on accede aux piéces chauffées, situées a I'est du batiment. Malheureu-
sement, I'érosion de la mer a dégradé le terrain sur lequel se trouvait cette partie du bati-
ment qui s'est écroulé ; il est donc impossible d'en détailler la reconstruction. On est cer-

tain de la présence de trois salles adjacentes dont une conserve encore le praefurnium

(fig. 9-10).

Fig. 9 - Partie externe d'une salle chauffée avec le petit escalier de service qui permettait d'accéder aux
citernes situées au-dessus de la toiture du batiment (photo Unicity S.p.A.)



Fig. 10 - Praefurnium d’une salle chauffée (photo Unicity S.p.A.)

Depuis cette piece, on revenait dans le frigidarium en traversant un petit passage. Une
grande citerne d'eau se trouvait dans la partie sud-ouest du frigidarium, mais il n'en reste

que la base qui était posée sur la toiture de la salle.

On a pu dater les Thermes a partir des données élaborées lors d'une courte période de
fouilles, de la technique de construction adoptée et des restes de mosaique du frigida-
rium. Tous les historiens datent d'un commun accord la construction du batiment du ll¢ et

du lll¢ siecle apres J.-C.
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