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Les Thermes n°1 

Ce bâtiment thermal est ainsi dénommé parce qu'il a été le premier édifice fouillé dans le 

secteur de Tharros ; il est disposé sur le littoral face au Golfe d'Oristano, sur la marge nord-

est de la zone publique de la cité (fig. 1-2).  

 

Fig. 1 - Localisation des Thermes n°1 (Google Earth. Réélaboration C. Tronchetti) 

 

Fig. 2 - Les Thermes n°1 (photo Unicity S.p.A.) 
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Malheureusement, l'érosion de la mer d'un côté, et de l'autre les nombreuses interven-

tions de restructuration, de modification et les pillages auxquels fut soumis le bâtiment 

au fil des siècles, compliquent son interprétation, surtout en raison de l'absence de la plu-

part des élévations des bâtiments (fig. 3). 

 

 
Fig. 3 - Plans des Thermes n°1 : 1) vestiaires ; 2) calidarium ; 3) calidarium (ZUCCA 1984, p. 88) 

 

Depuis la route on accédait à un apodyterium (1), dont on distinguait encore le revête-

ment de sol au moment des fouilles ; le frigidarium a complètement disparu mais il était 

probablement situé dans la partie septentrionale du bâtiment où l'on aperçoit encore les 

vestiges de grandes citernes qui alimentaient sans doute les bassins pour les boues froides. 

À l'est du vestiaire se trouvent deux calidaria (2 et 3), dont les suspensurae en terre cuite, 

c'est-à-dire les éléments de remplissage et les blocs de grès, étaient bien conservés. Deux 

éléments carrés en terre cuite de la base du dallage du premier calidarium présentaient le 
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sceau IULIANI ET QUAD(rati), les noms des fabricants locaux dont on a également re-

trouvé des produits dans l'arrière-pays de Tharros. 

La salle chauffée indiquée par le numéro 3 sur la planimétrie est une abside qui contenait 

vraisemblablement un labrum pour se rafraîchir ; au nord, on aperçoit encore un praefur-

nium. 

On date généralement la construction des thermes n° 1 du IIe siècle de notre ère (fig. 4-8). 

 
Fig. 4 - Les Thermes n°1, vue Sud (photo Unicity S.p.A.) 

 
Fig. 5 - Grande citerne des Thermes n°1 (photo Unicity S.p.A.) 
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Fig. 6 - Le calidarium septentrional transformé en cimetière (photo Unicity S.p.A.) 

 
Fig. 7 - Entrée du calidarium septentrional ouvert à l’époque vandale (photo Unicity S.p.A.) 
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Fig. 8 - Vestiges d’un praefurnium (photo Unicity S.p.A.) 

Plus tard, le bâtiment fut démembré et réadapté à d'autres exigences. La salle 3 et les 

locaux adjacents furent transformés en partie en un cimetière et en partie peut-être reliés 

un bâtiment de culte paléo chrétien qui avait été construit immédiatement au nord. Les 

datations relatives aux objets du mobilier des tombes indiquent une fréquentation au 

cours de la période Vandal est byzantine.  
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