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M Le ftepidarium

Le parcours des visiteurs des Thermes s'articulait a travers trois salles principales, que I'on

retrouve dans tous les batiments thermaux : le frigidarium, e calidarium et le tepidarium

(fig. 1)
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Fig. 1 - Ostie, Thermes du Forum (lI¢ siecle ap. J.-C.). Les tepidaria sont indiqués en jaune

(Pavolini 1983, p. 106).

Le tepidarium était généralement une piece de taille moyenne, qui permettait de passer

des espaces chauffés (calidarium ou laconicum) aux salles froides (frigidarium) et vice

versa (fig. 2).



Fig. 2 - Le tepidarium des Thermes Il est indiqué en vert

(Bacco, Serra 1998, réélaboration de C. Tronchetti).

On l'identifie aisément parce qu'il n'est pas directement réchauffé par les praefurnia, mais
uniquement par I'air chaud qui passait sous le sol et dans I'interstice entre les murs. Cela
permettait d'atténuer la température. Le tepidarium des thermes de Fordongianus est en
trés mauvais état (fig. 3-4), et seule sa position sur le parcours thermal laisse supposer sa

fonction.



Fig. 4 - Mur du tepidarium avec les signes évidents de la forte érosion qui a mis a nu la structure interne du
mur (photo Unicity S.p.A.).
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