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Los origines de Arzachena 

Según Massimo Pittau, Arzachena es un topónimo de origen protosardo, que incluye el 

característico sufijo -èna, relacionado con Artakené, epíteto de Hera, diosa de la ciudad 

de Artàke della Tracia, en el Helesponto, en relación con el hereo de Ptolomeo que, 

según Pittau, fue un templo. Esto demostraría la relación entre Cerdeña y Asia Menor 

(fig. 1). 

 

Fig. 1 - Panorámica del territorio (de http://www.bbliconchi.com/images/info800x/10.jpg). 

Según otra hipótesis, el origen del topónimo Arseguen sería griego, teniendo en 

consideración el hecho que en la Odisea de Homero se menciona la ciudad capital del 

pueblo de los lestrigones, Αρτακια (Artaquia), quienes supuestamente vivieron en esta 

zona de la isla.  

Por otro lado, las poblaciones de la Gallura tuvieron relaciones comerciales desde el 

siglo XIV a.C. con otras personas, principalmente con Grecia y otros lugares del Egeo.  
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En Arzachena también se han encontrado restos de estos comercios y, claramente, 

algunas de estas embarcaciones subían por la costa oriental hasta Córcega y el sur de 

Francia.  

Durante la Era romana, su territorio albergó la estación vial de Turublum Minus (entre 

Portus Tibulae en Olbia, sobre la carretera hacia Carales), topónimo cuyo significado 

todavía es incierto. Sin embargo, el topónimo podría indicar la existencia de una 

supuesta Turublum Maius, que algunos expertos han indicado que también podría 

estar en el territorio de Arzachena, en la localidad Nicola Calta, donde se conserva el 

topónimo Tùvulu Maggiori. 

La documentación más antigua del topónimo de Arzachena, en su forma de Arsaghene, 

data de 1421, y está incluido en el Mapa de enfeudación concedido por Alfonso IV de 

Aragón a Ramboldo de Corbaria. 

Arzachena conservó una relevante importancia durante todo el período de los 

juzgados, durante el que fue la capital de la curaduría de Unali (fig. 2). El pequeño 

asentamiento medieval se encontraba en la zona de Sant'Antoni, a poco más de 1 km 

del nuraga denominado La Prisgiona. Además de los restos de la pequeña iglesia, 

también se han hallado otras estructuras, de difícil lectura. 
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Figs. 2, 3 - Los Juzgados sardos del siglo XI al XIV  
(de http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/c/c5/Giudicati_sardi_1.svg) e el Juzgado de 

Gallura (de http://upload.wikimedia.org/wikipedia/it/thumb/2/23/Giudicato_di_Gallura.jpg/640px-
Giudicato_di_Gallura.jpg). 

Tras la caída del Juzgado de la Gallura y el inicio de la dominación española, la localidad 

comenzó a despoblarse lentamente debido a las frecuentes incursiones sarracenas y a 

la peste.  

En la segunda mitad del siglo XVI la zona estaba casi deshabitada  

Giovanni Francesco Fara menciona a la aldea en su obra como un área destruida. 

La actual localidad fue construida a partir de 1716 por expreso deseo del Rey Carlos 

Manuel III de Cerdeña. Entre 1774 y 1776, la pequeña iglesia campestre dedicada a 

Santa María de Arzaghena fue ampliada y cambió su nombre al de Santa Maria 

Maggiore (Santa María Mayor) y, alrededor de la misma, el pueblo se desarrolló 

notablemente hasta el punto en que en 1909 ya contaba con 853 habitantes.  

En el siglo XIX, Vittorio Angius mencionó los restos de la aldea desaparecida en la iglesia 

de Santa María. 
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En 1922, tras años de duras luchas, obtuvo la autonomía del Templo Pausania y desde 

entonces ha tenido un desarrollo urbanístico y demográfico continuo que aumentó en 

la década de 1960 por el boom turístico de la Costa Esmeralda (fig. 4). 

 

Fig. 4 - Arzachena, panorámica (de http://www.infeagallura.it/Rete/Immagini/arzachena01.jpg)  
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