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B E| territorio de Dorgali en la Edad Nurdgica

La ceramica hallada en las domus de janas (Mariughia, Lottoniddo), en las grutas y en los
resguardos bajo rocas (San Giovanni Su Anzu, Sisaia, Sas Furmicas, Fuili y Buey Marino) y
en délmenes (Sa Barva), demuestran la frecuentacion del territorio de Dorgali en la fase
mas antigua de la Edad del Bronce (Cultura de Bonnanaro 1800-1600 a.C.). En un estrecho
recoveco del valle de Lanaittu, entre Oliena y Dorgali, los espeledlogos descubrieron un
esqueleto casi completo de una mujer adulta en posicidon encogida acompanada por un
modesto ajuar funerario que incluia un cuenco, una cazuela de terracota y un molino de
granito. La bautizaron como Sisaia, la antecesora. El dato extraordinario de este hallazgo
arqueoldgico proviene de la lesién con forma circular en el hueso parietal derecho del
craneo, que demostraba la trepanacién craneal que le hicieron mientras estaba viva,
practica comun con fines rituales-religiosos, ademas de terapéuticos, en Cerdefia y en

Europa.

Fig. 1 - Reconstruccion de la sepulturay el ajuar funerario de una mujer hallada en la cueva de Sisaia
Dorgali (de Fadda 2006, fig. 26, pag. 34).

En las tres grandes areas geomorfoldgicas (los valles fluviales, la meseta de Dorgali y la
costa escarpada y de dificil comunicacién con el interior) que caracterizan el territorio de
Dorgali, se han hallado numerosos monumentos de la era nuragica (siglos XVII-VI a.C.):
nuragas, murallas, aldeas, pozos y tumbas de los gigantes. En la mayoria de estos

elementos es dificil establecer el momento de construccidon, ademds del periodo de



duraciény de uso, debido a los insuficientes y poco significativos hallazgos en la superficie
de los mismos.

Hasta la fecha se han identificado mas de 44 nuragas, aunque la mayoria estan destruidos.
Los que eran de una unica torre o con un plano complejo se edificaron sobre la roca
natural, que, con el tiempo, ha condicionado el desarrollo planimétrico (fig. 1).

Dado que estan ubicados en los limites de los valles y de las vias de comunicacién en
terrenos elevados, dicha situacién conlleva a hipotetizar que fueron torres de

avistamiento vinculadas con un auténtico sistema de defensa (fig. 2).

Fig. 2 - Nuraga de Mannu, Dorgali
(de http://www.sardegnadigitallibrary.it/index.php?xsl=615&s=17 &v=9&c=4461&id=310459).

Por lo que respectan los aspectos de los asentamientos, se han identificado 111 aldeas
nuragicas gracias a los restos de muros y/o hallazgos de materiales mdviles en la
superficie. Los nucleos de los asentamientos mas poblados estaban ubicados en areas
relativamente llanas, como Dughine, Fruncudunue, Iriai | y Il, Noriolo, Poddinosa y Ruju,

y, en particular, Serra Orrios (fig. 3). Estas aldeas se encontraban o en el interior de un area



protegida por el nuraga, dentro de los limites de defensa definidos por las grandes
fortalezas con aldea o, en la mayoria de los casos, eran autdnomas e independientes.

Dichas aldeas estaban formadas por cabafas, cuyo nimero y complejidad variaban. Las
cabainas eran viviendas modestas de piedra con techos formados por ramas y troncos. El
acabado interno a menudo estaba realizado con barro, que hacia las veces de enlucido, y
en algunas ocasiones usaban también azucar como aislante del frio. En el centro del
ambiente casi siempre habia un fogdn, mientras que en las paredes laterales se
encontraban los camastros y las encimeras para los trabajos domésticos. Algunas cabanas

también contaban con nichos.

Fig. 3 - Vista aérea del yacimiento de Serra Orrios, Dorgali (de
http://www.sardegnadigitallibrary.it/index.php?xsl=615&s=17 &v=9&c=4461&id=102911).



Las muestras del ambito funerario indican la presencia de mas de 40 tumbas de los
gigantes (fig. 4) que, en comparacion con el numero de nuragas hallados hasta la fecha,
suponen una alta densidad de este tipo de monumento. Estas tumbas se encuentran cerca
de nuragas o aldeas, con las tienen una estrecha vinculacién topografica y cultural, o
incluso estdn completamente aisladas, de dos en dos o de tres en tres (Biristeddi).

Construidas en piedra local, despojadas ya en la antigledad, la mayoria estan
completamente destruidas. Casi todas son de tipo dolménico-ortostatico y conservan la

gran estela arqueada, monolitica o bilitica.

Fig. 4 - Tumba de los gigantes de Thomes-Dorgali (foto de Unicity S.p.A.).

Por otro lado, la arquitectura religiosa (fig. 5) esta documentada por 19 pozos (Sorgolitta,
Nastallai, Dugulana) y por una fuente (S’Ulumu).
Otras de las formas arquitectdnicas vinculadas con la vida religiosa son los templos de

megaron que construyeron cerca de la aldea de Serra Orrios.



Fig. 5 - Fuente nurdgica de S"Ulumu
(de http://wikimapia.org/32752665/it/Fonte-a-Pozzo-di-S-Ulumu#/photo/4767175).
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