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La función de la exedra en la tumba de los gigantes  

En las tumbas de los gigantes1, la exedra es el espacio exterior para las ceremonias, con 

una forma semicircular y en el centro de la cual se abría la entrada hacia la cámara 

funeraria que también está caracterizada como un elemento arquitectónico simbólico y 

sagrado destinado a los rituales colectivos en memoria de los difuntos (fig. 1). 

 

 
Fig. 1 - Tumba de los gigantes de Thomes (foto de Unicity S.p.A.). 

 

"No cabe duda de que este hemiciclo debió tener un papel de santuario... el carácter 

sagrado... deriva de todos los detalles de la exedra semicircular de estas tumbas", afirmó 

el arqueólogo francés Christian Zervos2 en la obra La civilisation de la Sardaigne du dèbut 

de l'ènèolitique à la fin de la pèriode nuragique, publicada en 1954. 

                                                           
1 Sepulturas megalíticas colectivas de la era nurágica con un pasillo con exedra y estela. 
2 Zervos 1954, págs. 261-264 
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Para Giovanni Lilliu, el máximo conocedor de la civilización nurágica, el esquema de la 

tumba de los gigantes reproduce un prótomo taurino, donde la exedra representaría los 

cuernos, con una evidente influencia de la ideología funeraria nurágica. En cambio, la 

arqueóloga Editta Castaldi3, excluyendo cualquier hipótesis sagrada, deduce que la 

exedra, incluido el banco, pudo haber tenido una función práctico-funcional. 

 

 
Fig. 2 - Exedra de la tumba de los gigantes de Li Lolghi-Arzachena  

(de http://www.sardegnacultura.it/immagini/7_112_20090429173616.jpg). 

 

La tradición literaria antigua4 está caracterizada por ritos de incubación y terapéuticos, 

que los celebrarían en las bancas frontales de las exedras de las tumbas de los 

antepasados, que han sido identificadas por algunos expertos justo en las tumbas de los 

gigantes. 

                                                           
3 Castaldi 1976, p. 453. 
4 El filósofo griego Aristóteles (siglo IV a.C.), en su obra Física, recuerda que los sardos tenían la costumbre de 
dormir en las tumbas de los héroes para que les curaran las pesadillas y las visiones que pudieran perturbar su 
sueño. El escritor romano Tertulliano (siglo II-III d.C.) usa por primera vez el término que posteriormente 
utilizaron para identificar este ritual. De hecho, en De Anima, afirma que “Aristoteles heroem quondam Sardiniae 
notat, incubatores fani sui visionibus privantem”.  
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Fig. 3 - Exedra de la tumba de los gigantes de San Cosimo-Gonnosfanadiga  
(de http://www.sardegnacultura.it/immagini/7_93_20071009110906.jpg).  
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