
 
 
                                                                              

Iglesia y monasterio de San Nicola di Trullas 
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Descripción del yacimiento  

La iglesia de San Nicola di Trullas se encuentra en el territorio de la comarca de Semestene 

(SS), aproximadamente a 50 km de Sassari (fig. 1). Probablemente fue construida antes 

del año 1113, momento en el que la familia Athen se la donó a los monjes camaldulenses. 

 
Fig. 1 - Iglesia de San Nicola di Trullas (foto de Unicity S.p.A.). 
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El diseño del edificio es de estilo románico y presenta fuertes similitudes con la no distante 

iglesia palatina del área de Turris de S. Maria del Regno, en Ardara. Una larga tradición de 

estudios, aunque no se comparta de forma unánime, ha interpretado el topónimo Trullas 

como una referencia a un anterior lugar de culto con cúpula de origen bizantino (troulla 

= cúpula), del que no ha quedado ningún resto. En la Edad Media, la iglesia dependía 

directamente de la diócesis de Sorres y las noticias sobre su administración provienen del 

kontákion de San Nicola di Trullas (sig. XII-XIII). De dicha información se deduce que el 

territorio de competencia albergaba una gran área, que incluía terrenos hasta la llanura 

de Sedilo (fig. 2). 

 

 
Fig. 2 - Iglesia de San Nicola vista desde el sur (foto de Unicity S.p.A.). 

Su planta de una sola nave está formada por la yuxtaposición de dos cubos en cuya parte 

este se encuentra el ábside (fig. 3).  
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Fig. 3 - El lado sur de la iglesia de San Nicola (foto de Unicity S.p.A.). 

En su interior, el espacio está dividido en dos naves con bóveda de arista separadas por un 

subarco. En el exterior, el ábside cuenta con un marco con un listel doble decorado con 

pequeños arcos con una arquivolta doble y una lesena que divide la superficie 

verticalmente en dos espejos, cada uno abierto hacia una monófora degradada (figs. 4). 
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Fig. 4 - El ábside (foto de Unicity S.p.A.). 

 

Se puede observar el mismo tipo de arcos bajo el marco inferior del frontón y a lo largo 

de los laterales. Cada espejo cuenta con una monófora, de las que, la que está en el lado 

sureste, cuenta con una cimbra con un reducido relieve geométrico. 

La parte inferior de la fachada presenta un portal con arquitrabe y un arco de descarga 

realzado y, en la parte superior, una logia decorativa caracterizada por varios arcos 

pequeños sobre pequeñas columnas. Cada una de ellas cuenta con una ménsula decorada 

con grabados o relieves bajos con motivos fitomorfos o abstractos. Las enjutas de entre 

los arcos de la fachada lucen un total de cuatro cuencos de cerámica pintada que, al igual 

que los que se encuentran a lo largo de la parte occidental, serían de producción islámica, 

procedentes de la Sicilia oriental, y cuya fecha de producción dataría de la segunda mitad 

del siglo XI (fig. 5). 
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Fig. 5 - Detalle de la fachada con los cuencos de cerámica (foto de Unicity S.p.A.). 

 

Durante los trabajos de restauración de 1997, tras la eliminación del enlucido de las 

paredes internas, se halló un fresco decorativo, muy probablemente de las primeras 

décadas del siglo XIII. Se conservan las representaciones de un Cristo en Majestad entre 

los apóstoles en la bóveda absidal, de los veinticuatro ancianos que adoran al Cordero 

místico en la bóveda oriental, y de una corte de ángeles a lo largo de la bóveda occidental, 

además de varios fragmentos pintados con motivos fitomorfos (figs. 6-7). 
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Fig. 6 - Frescos de la bóveda absidal (foto de Unicity S.p.A.). 

 

 
Fig. 7 - Reconstrucción hipotética de los frescos (foto de Unicity S.p.A.). 
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Con alguna reserva, una de las áreas objeto de la excavación podría hacer referencia a una 

torre con campanario, justo al lado del ábside de la iglesia. 

En el lado sur, adyacente a la iglesia, se abría el monasterio (o parte del mismo), del que 

hoy en día se han conservado algunos ambientes delimitados por unos muros con una 

altura que supera por poco el nivel de los cimientos. Sin embargo, se puede deducir que 

el edificio, que presenta un claustro cuadrangular con un pozo en el centro, estuvo 

rodeado por un deambulatorio rectangular cubierto, al cual se asomaban algunos 

ambientes de tamaños diferentes y con un uso variado, que no siempre es fácil identificar 

con seguridad (fig. 8). 

 

 

Fig. 8 - Reconstrucción hipotética del claustro del monasterio (imagen de Unicity S.p.A.). 

Según una comparación realizada con otros asentamientos monásticos, se ha propuesto, 

aunque no con total certeza, que hubo una posible sala capitular en el lado este, que 

contó con otros locales de reunión a su lado como, por ejemplo, un parlatorio. Además, 

también es probable que existiera un refectorio en el lado opuesto a la iglesia, un jardín 

en el centro del claustro y algunos ambientes a lo largo de los pasillos del claustro: un 
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scriptorium, un espacio para leer, un espacio para albergar la silla del abad y del prior de 

los novicios, y un espacio para las tumbas de los priores (fig. 9). 

 
Fig. 9 - Reconstrucción hipotética de la iglesia y del monasterio, vistos desde el noreste  

(imagen de Unicity S.p.A.). 

 

El cenobio pudo haber estado construido por bloques de piedra con forma y cubierto, 

probablemente, con un techo con cerchas, como se ha hallado en este tipo de edificios. 

También es muy probable que contara con suelos de madera que separaban la planta baja 

de un nivel superior (donde, por analogía con otros complejos, se puede deducir la 

presencia de cuartos para los monjes) y quizás también con un semisótano a lo largo del 

lado sur, que todavía hoy en día presenta un lado inclinado hacia el valle del área inferior. 

De hecho, la reconstrucción presenta varios aspectos poco claros respecto al desarrollo y 

a la función de los ambientes a lo largo del lado sur del claustro, así como de la parte norte 

del mismo claustro, que todavía no se ha estudiado desde el punto de vista arqueológico. 

El monasterio, a pesar de ser importante, como lo demuestra el material documental, 
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contaba con una ermita, de un tamaño modesto, para los monjes que decidían tener una 

vida ermitaña. 

La extensión y la organización interna de los ambientes hacen pensar que la comunidad 

que residía en el lugar era bastante numerosa, como también lo sugiere la reconstrucción 

de la vida económica del priorato representada en el kontákion de San Nicola di Trullas. 

La relación con las fuentes del siglo XII, más cercanas cronológicamente a la donación de 

la iglesia, es problemática ya que no se ha hallado ningún material que demuestre una 

frecuentación del lugar durante el siglo XII. Las áreas que todavía se tienen que estudiar 

(lado norte, área delante de la fachada) podrían contribuir a reconstruir las fases de vida 

del monasterio entre los siglos XII y XIII, además de ayudar a confirmarlas con las fuentes 

escritas que han sobrevivido (fig. 10).  

Fig. 10 - Reconstrucción hipotética de la iglesia y del monasterio, vistos desde el noroeste  

(imagen de Unicity S.p.A.). 

 

Según los datos que se tienen en la actualidad, no se puede determinar el orden en el que 

se construyeron los dos edificios (iglesia y monasterio) y, dado que el cenobio no se 

menciona expresamente en el documento de donación de 1113, se puede deducir que el 

monasterio se construyó inmediatamente después de dicho legado o que su construcción 
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fue alrededor de dicha fecha. Sin embargo, algunos estudiosos consideran que se 

construyó junto con la iglesia y que es posible pensar que, cuando se donó el 

asentamiento de los monjes camaldulenses, los donadores (la familia Athen) no solo 

ofrecieron una iglesia que ya contaba con todo lo necesario para las actividades litúrgicas 

(libros, paramentos, decoración litúrgica), sino también un monasterio completo y con lo 

fundamental para la vida monástica.  
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