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La cocina 

Las investigaciones arqueológicas que realizaron en el ambiente theta (fig. 1) han 

desvelado una gran superficie de cocción cuya estratigrafía demuestra que este 

ambiente-cocina lo usaron durante un amplio período de tiempo, lo que habría 

producido una gran acumulación de restos en el ambiente contiguo iota1.  

 

 
Fig. 1 - El ambiente theta en el interior del torreón de Monreale (foto de Unicity S.p.A.). 

 

La cocina (fig. 2) se asoma al segundo de los patios centrales, donde se encuentra una de 

las cisternas del torreón y un ambiente subterráneo donde conservaban alimentos. Se 

trata de una fosa con forma de petaca, cerrada con una tapa de madera al nivel de la 

superficie del patio, que muy probablemente usaban para almacenar alimentos. En este 

depósito se han hallado materiales de los siglos XVI, XVII y XVIII. En su interior, en una 

                                                           
1 STASOLLA 2010, pág. 47. 
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pequeña porción de enlucido, se ha descubierto el diseño de una embarcación (fig. 3), 

quizás una carabela2.  

 

 
Fig. 2 - El ambiente theta visto desde lo alto (de Stasolla 2010, pág. 50). 

 

 
Fig. 3 - El diseño que representa una carabela (foto de R. Bordicchia). 

  
                                                           
2 STASOLLA 2010, págs. 47-50. 
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