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Estructuras existentes en la Era Nurágica 

Durante la Era Nurágica, la roca de Posada (fig. 1) estuvo habitada. Según algunos 

estudios realizados en los últimos años, se ha hipotetizado que el área donde hoy en día 

se encuentra el Castillo della Fava estuvo ocupada por un nuraga con pasillo, al sureste 

del cual se desarrolló una aldea nurágica. 

 

Fig. 1 - La roca de Posada, vista desde el noreste (foto de Unicity S.p.A.). 

La necesidad de la población nurágica de controlar el territorio de alrededor está 

demostrada por la presencia de un nuraga alto, junto con una aldea, sobre el Monte Idda, 

y de otras torres nurágicas en las inmediaciones. Quizás también el Monte Furcas albergó 

un nuraga, del cual no quedan restos (figs. 2 y 3). 
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Fig. 2 - Desarrollo moderno de la localidad de Posada; al fondo a la izquierda, el Monte Furcas; a la 
derecha, el Monte Idda (foto Unicity S.p.A.). 

 

Fig. 3 - Sección transversal del nuraga Monte Idda (de FADDA 1984, fig. 2).  
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