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Sant'Antioco en la Era Prenurágica y Nurágica 
 

Los primeros restos de ocupación humana de la isla de Sant’Antioco datan, según los 

estudios arqueológicos, del Neolítico (5500-2500 a.C.), aunque cabría añadir que el 

hombre pudo haber ocupado la isla incluso antes por la morfología del territorio porque 

pudieron haberla considerado un refugio seguro. Por otro lado, se han hallado restos de 

poblaciones esparcidas en el área desde el Paleolítico medio (aprox. 120.000 - 35.000 a.C.) 

o superior (35.000 - 10.000 a.C.) formados por talleres de piedra de cielo abierto, en la no 

distante localidad de Porto Pinetto, ubicada en la costa de la isla mayor delante de la 

ensenada de Maladroxia.  

 

 

Fig. 1 - Los menhires Su Para y Sa Mongia 
(de http://wikimapia.org/5049922/it/Menhir-di-Su-Para-e-Sa-Mongia#/photo/808318). 
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De cualquier forma, los primeros restos de asentamientos humanos están representados 

por dos menhires que construyeron durante el Neolítico reciente (aprox. 3300-2500) en 

el territorio a lo largo del istmo que une la isla de Sant’Antioco con Cerdeña. Tienen el 

nombre popular de Su Para y Sa Mongia («el monje» y «la monja») porque se dice que son 

los cuerpos petrificados de dos religiosos enamorados, cazados por una maldición divina 

mientras se fugaban a través del istmo (fig. 1).  

Hay otros restos que datan del Neolítico reciente (aprox. 2500 a.C.) y se trata de domus de 

janas excavadas en la toba, sepulturas formadas por un máximo de dos celdas sucesivas, 

ubicadas en el monte Is Baccas (fig. 2), un relieve detrás de la playa de Is Pruinis.  

 

 

Fig. 2 - Una de las domus de Janas del monte Is Baccas (de http://www.comune.santan-
tioco.ca.it/cms/images/phocagallery/Archeologia/Domus_de_Janas/Su_Monti_de_is_Bac-

cas/thumbs/phoca_thumb_l_Domus%20de%20Janas%2017-4-2006%20001.jpg). 
 

 

 

http://www.comune.santantioco.ca.it/cms/images/phocagallery/Archeologia/Domus_de_Janas/Su_Monti_de_is_Baccas/thumbs/phoca_thumb_l_Domus%20de%20Janas%2017-4-2006%20001.jpg
http://www.comune.santantioco.ca.it/cms/images/phocagallery/Archeologia/Domus_de_Janas/Su_Monti_de_is_Baccas/thumbs/phoca_thumb_l_Domus%20de%20Janas%2017-4-2006%20001.jpg
http://www.comune.santantioco.ca.it/cms/images/phocagallery/Archeologia/Domus_de_Janas/Su_Monti_de_is_Baccas/thumbs/phoca_thumb_l_Domus%20de%20Janas%2017-4-2006%20001.jpg
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Se han hallado restos del Neolítico reciente en la localidad de Sant’Antioco que se pueden 

atribuir a la cultura de Ozieri. Se trata de bases de cabañas que ocupaban un área de las 

inmediaciones de Forte Su Pisu, la misma que posteriormente fue testigo de la fundación 

de la ciudad fenicia. 

La isla tuvo continuidad de frecuentación y, en la Protohistoria, a partir de la primera 

mitad del milenio II a.C., estuvo frecuentada por poblaciones nurágicas esparcidas en la 

zona central de Sulcis-Iglesias y, posteriormente, construyeron también nuragas en 

Sant’Antioco. Entre estos, el más imponente fue el que surgió en el centro de la actual 

área urbana, en la cima de la colina que actualmente está ocupada por la fortaleza de los 

Saboya, en una posición destacada desde el punto de vista estratégico: se trataba de un 

nuraga complejo, compuesto por una torre central rodeada por al menos otras tres torres 

conectadas entre ellas por una muralla. Estuvo en activo, en su función primaria, entre el 

año 1400 y el año 1200 a.C., y permaneció en uso hasta los primeros años del siglo VIII a.C. 

Cuando lo abandonaron, lo usaron como el basamento de un edificio de época fenicia y 

después de la torre púnica.  Por último, la torre la incluyeron en el fuerte Saboya, 

construido en el siglo XVIII (fig. 3).  

 

 

Fig. 3 - Fuerte Su Pisu, sobre la cima de la colina de la localidad de Sant’Antioco 
(de http://www.panoramio.com/photo/35955372). 

http://www.panoramio.com/photo/35955372
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Hay más restos de contextos nurágicos esparcidos por la isla de Sant’Antioco y, entre estos, 

dos nuragas de una cierta importancia, ubicados en zonas estratégicas para controlar el 

territorio: Grutti Acqua, con su correspondiente aldea y el área sagrada (fig. 4), y Corongiu 

Murvonis (fig. 5). Otro monumento interesante que se usó desde la Edad del Bronce hasta 

los inicios de la Edad del hierro (finales del siglo IX - inicios del siglo VII a.C.) es la tumba 

de los gigantes de Niu ‘e Su Crobu (fig.6). 

 

 

Fig. 4 - Detalle de los restos del nuraga Grutti Acqua (de http://www.sant-antioco.it/Info%20Sant%27An-
tioco%20e%20Calasetta/Sant%27Antioco/Archeologia/Gruttiacqua/). 

 

http://www.sant-antioco.it/Info%20Sant%27Antioco%20e%20Calasetta/Sant%27Antioco/Archeologia/Gruttiacqua/
http://www.sant-antioco.it/Info%20Sant%27Antioco%20e%20Calasetta/Sant%27Antioco/Archeologia/Gruttiacqua/
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Fig. 5 - Los restos del nuraga Corongiu Murvonis 
(de http://www.parcogeominerario.eu/index.php/sulcis/siti-culturali/nuraghe-corongiu-murvonis-san-

tantioco?lang=it). 
 

http://www.parcogeominerario.eu/index.php/sulcis/siti-culturali/nuraghe-corongiu-murvonis-santantioco?lang=it
http://www.parcogeominerario.eu/index.php/sulcis/siti-culturali/nuraghe-corongiu-murvonis-santantioco?lang=it
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Fig. 6 - Tumba de los gigantes de Su Niu ‘e Su Crobu (de 
http://www.parcogeominerario.eu/index.php/sulcis/siti-culturali/complesso-nuragico-di-grutti-acqua-

santantioco?lang=it). 
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