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B astermasn.e 1

Este edificio termal, llamado asi porque fue el primero en ser estudiado en el area de
Tharros, estd situado a lo largo de la costa que da al golfo de Oristdn, en el extremo

nororiental de lo que podriamos considerar la zona publica de la ciudad (figs. 1-2).

Fig. 2 - Las termas n.° 1 (foto de Unicity S.p.A.)



Lamentablemente, la erosion causada por el mar por un lado, y las numerosas
intervenciones de reestructuraciéon, modificaciény spo/ial que ha sido sometido el edificio
durante siglos por otro, hacen que su lectura sea bastante compleja, en particular por la

falta de muchos de los muros (fig. 3).
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Fig. 3 - Planta de las termas n.° 1: 1) vestuario; 2) calidarium; 3) calidarium (de ZUCCA 1984, pag. 88)

Desde la calle se accedia a un apodyterium (1), del que, en el momento de la excavacién,
todavia no se habia identificado su suelo; el frigidarium no ha sobrevivido, aunque muy
probablemente tuvo que haber estado en el area norte del edificio, donde quedan los
restos de grandes cisternas que alimentaban las baferas de los banos frios.

Hacia el este del vestuario se encuentran dos calidaria (2 y 3), de las que se conservan
bastante bien las suspensurae en material figulino o elementos de reutilizacién y bloques

de arenisca. Dos materiales figulinos de la base del suelo del primer calidarium tenian el



sello JULIANI ET QUAD (rati), nombres de fabricantes locales cuyos productos se han
hallado también en el interior del territorio de Tharros.

El ambiente calentado indicado con un 3 en el plano muestra, en el lado oriental, un
abside que, probablemente, contenia un /abrumpara refrescarse; en el lado norte todavia
queda un praefurnium.

La fecha de construccién de las Termas 1 podria datar del siglo Il d.C. (figs. 4-8).

Fig. 5 - Cisterna grande de las Termas 1 (foto de Unicity S.p.A.)



Fig. 7 - Entrada al calidarium norte abierta en la época vandala (foto de Unicity S.p.A.)



Fig. 8 - Restos de un praefurnium (foto de Unicity S.p.A.)

En una época tardia, el edificio fue modificado para otras exigencias. El ambiente 3 y los
espacios anexos fueron transformados en parte en un cementerio y en parte los
vincularon con un edificio de culto paleocristiano que construyeron inmediatamente al
norte. Los pocos objetos de los ajuares de las sepulturas hallados indican una

frecuentacion en la era vandala y bizantina.
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