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W Das frigidarium

Die Besichtigung der Thermen flhrt durch die drei Hauptraume, die in allen Thermen vor-

handen sind: das Frigidarium, das Kalidarium und das Tepidarium.

Das Frigidariumwar der Raum, der dem Bad in kaltem Wasser diente. Es war nicht beheizt,
normalerweise gréBer als die Gbrigen Raume und ausgestattet mit einem oder zwei
Tauchbecken mit kaltem Wasser zur Erfrischung nach dem Schwitzen in den beheizten

Raumen.

Abb. 1 - Der neue Komplex der Thermen Il wird in Griin hervorgehoben - (aus: Bacco-Serra 1998, Uberar-
beitung von C. Tronchetti).



Das Frigidariumder Thermen von Fordongianus befindet sich in dem Bereich, der als Ther-
men Il bezeichnet wird (Abb. 1, Raum I); es wurde in der zweiten Bauphase errichtet, wie
auch der Eingangsbereich mit der groBen Tur, die in spatantiker Zeit verschlossen wurde
(Abb. 2). In dem Raum sind zwei Becken vorhanden, ein rechteckiges und ein halbrundes

(Abb. 2-4), beiden mit bescheidenen Abmessungen.
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Abb. 2 - Eingang zum Frigidarium (Foto von Unicity S.p.A.).
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Abb. 3 - Halbrundes Tauchbecken (Foto von Unicity S.p.A.).

Abb. 4 - Detail des Beckens mit Zugangsstufen (Foto von Unicity S.p.A.).




Abb. 5 - Detail der Locher in der Mauer, durch die die Kanalisierungen flr das Wasser fihrten (Foto: Uni-
city S.p.A.).
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